—~ MENU
RV\ (7] .N..
/4 Du Lundi 01 au Vendredi 05 Avril 2024

Menu conseillé (application de la charte

nutritionnelle) Lundi 01
: Pain et pain bio
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=Trese

Lundi de Paques

S i e

PR =
Mardi 02 KV Friand au fromage
J,.,._...H.... Escalope de porc charcutiére ou Veau BIO du Gers
Ccoeur de blé HVE et Haricots verts
A u wirers Yaourt BIO de Toulouse a8
%H = il  Mousse au chocolat - Petit suisse sucré - Fruits ===
Mercredi 03 o, Maiche a la Fourme d’Ambert AOP
Pain et pain bio =

Pain et pain bio

Cheese Burger, Fish Burger ou Véggie Burger Maison
Frites ~Tomates confites
Fromage de I’Ariége - Salade verte a volonté
Compote de pommes HVE - Salade de fruits -Fruits

Jeudi 04 .&V, Salade au cantal AOP
Groupes d’aliments : Pain et pain bio “._.n.h\ Pites a 1a Carbonara Maison ou Pites a la Génovésé Maison
Lait et produits laitiers I Salade verte a volonté
Viandes, poissons, eufs v v A Yaourt BIO de Toulouse :
Légumes et fruits m_[w o L Muffin Myrtilles/pavot maison - Fouaces de I’Aveyron - Fruits BIO
Céréales, pommes de terre, Iégumes secs
Vendredi 08 Betterave/mais

Produits bio, locaux — Plats végétariens Far¢ous végétarien de 1"’Aveyron ou Cordon bleu

Semoule et Poélée de légumes
Fromage - Salade verte a volonté
Glaces variées - Fruits

Pain et pain bio
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